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Gli “indimenticabili” del viaggio: 
 I riti di iniziazione Mukanda dei Luvale, durante le celebrazioni del Likumbi Lia Mize 
 Le impressionanti maschere Makishi, patrimonio immateriale dell’umanità dell’UNESCO 
 Bufali, elefanti e leoni nel Parco Kafue, uno dei più estesi d’Africa 
 
 
 
 

 
 

            

VIAGGIO DI RICOGNIZIONE 
Festa delle maschere 
Likumbi Lya Mize 
 

Zambia 

13 giorni 
17 - 29 Agosto 2024 
Accompagnatore italiano 
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Zambia Etnografico  
 

 
All’estremo ovest dello Zambia, nei pressi della cittadina di Zambesi si perpetua in agosto la storica 
cerimonia del Likumbi Lya Mize, del popolo dei Luvale. È la parte conclusiva del complesso rito 
di iniziazione del Mukanda, un percorso di formazione di tre mesi alla vita adulta, dei giovani 
adolescenti che vengono anche circoncisi. La cerimonia è accompagnata dall’uscita di una moltitudine 
di maschere Makishi con le loro danze, dichiarate nel 2008 Patrimonio Intangibile dell’Umanità 
dall’UNESCO. 
Mize è il nome del villaggio che ospita la corte tradizionale dei Luvale, non lontano dalla città di 
Zambesi. I danzatori Makishi e le loro bellissime e grandi maschere impersonano gli spiriti degli 
antenati che accompagneranno ciascun iniziato nella sua formazione. All’esordio del Mukanda i 
giovani vengono scortati dalle maschere e dalle donne verso il fiume, simbolo del passaggio verso 
l’Aldilà, dal momento che moriranno in quanto bambini e risorgeranno dopo il percorso formativo in 
un luogo segreto ed isolato, ritornando nel mondo dei vivi da adulti, nel giorno del Likumbi Lya Mize. 
La cerimonia celebra quindi una sorta di resurrezione collettiva, in cui centinaia di maschere/spiriti 
differenti Makishi, accompagnano i giovani iniziati verso la città di Zambesi e la corte di Mize, 
urlando ed emettendo suoni incomprensibili, tra danze e canti, colori e ritmi frastornanti, accolti dalla 
comunità e dalle madri festose. 
 
Viaggio di ricognizione con Leonardo F. Paoluzzi. 
 
 
 
 

 

Viaggi di ricognizione, da sapere 

Prima di proporre una nuova destinazione, noi di Kanaga Africa Tours testiamo personalmente ogni itinerario, visitando i 
luoghi/siti che andremmo a proporre, selezionando gli alloggi, scegliendo guide ed autisti di fiducia, ed i mezzi adatti alle 
nostre esplorazioni. Questi viaggi sono chiamati viaggi di ricognizione, occasioni di scoperta che abbiamo deciso di aprire 
ad alcuni dei nostri viaggiatori affezionati, essendo consapevoli che: 
- ha costi inferiori rispetto al tour “finito” che sarà venduto sul nostro sito, in quanto l’agenzia non applica nessun margine e 
l’accompagnatore non riceve un compenso, nella sola ottica di coprire in parte i costi della ricognizione; 
- viene effettuato in piccoli gruppi di persone selezionate; 
- vi è minore rigidità sul programma (sarà una “traccia di viaggio” e non un “programma di viaggio”) ed una maggiore 
apertura verso la definizione dell’itinerario; 
- vi sono maggiori possibilità di imprevisti, legati alla qualità degli hotel, alla preparazione delle guide locali, 
all’apertura/interesse di alcuni siti, … ma la presenza di un accompagnatore esperto saprà sopperire ad ogni difficoltà. 
 

NB: per i viaggi di ricognizione non sono accettate prenotazioni tramite intermediari, quali le agenzie di viaggio. 
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Il programma : 
 

Giorno 1 : 
Sabato 
17 Agosto 
 

 

Volo di andata/Lusaka (LBV)   

Volo notturno per Lusaka. 
 

 

Giorno 2 : 
Domenica 
18 Agosto 

 

Lusaka 
 

Arrivo previsto in tarda mattinata, incontro con lo staff Kanaga Africa Tours e trasferimento in 
hotel, pranzo libero. 
Pomeriggio da dedicare al city tour di LUSAKA (museo, monumenti, mercati). 
Cena libera e pernottamento in camere doppie con servizi privati. 
 

 

Giorni 3-4 : 
 

da Lunedì 
19 Agosto 
 

a Martedì 
20 Agosto 

 

Lusaka/Solwesi/Zambesi 
 

Due lunghe giornate di trasferimento via terra (potrebbe essere previsto un volo interno Lusaka-
Solwesi) verso nord-ovest, per raggiungere la cittadina di Zambesi, dove si svolgerà il festival. 
Effettueremo varie soste lungo il tragitto per ammirare scene di vita quotidiana in mercati e 
villaggi. Colazioni in hotel, pranzi liberi, cena libera a Solwesi, inclusa a Zambesi. 
Pernottamenti in hotel in camere doppie con servizi privati. 
 

 

Giorni 5-8 : 
 

da Mercoledì 
21 Agosto 
 

a Sabato 
24 Agosto 
 

 

Zambesi (Festa Likumbi Lya Mize) 
 

Colazioni in hotel. 
Quattro giornate dedicate alla partecipazione alla FESTA DELLA MASCHERE LIKUMBI LYA 
MIZE. 
Pranzi liberi, cene e pernottamenti in hotel. 
 

 

Giorno 9 : 
Domenica 
25 Agosto 

 

Zambesi/Parco Kafue 
 

Colazione in hotel e trasferimento verso il PARCO DI KAFUE, pranzo libero lungo il tragitto. 
Sistemazione in campo tendato mobile, cena preparata dal nostro cuoco e pernottamento in tende 
doppie con servizi esterni in comune. 
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Giorno 10 : 
Lunedì 
26 Agosto 

 

Parco Kafue 
 

Giornata dedicata al SAFARI FOTOGRAFICO NEL PARCO DI KAFUE. 
Il Kafue National Park con i suoi 22.000 kmq è il parco nazionale principale dello Zambia e tra i 
più grandi di tutta l’Africa. Questa immensa area protetta è ancora poco esplorata nella sua 
totalità e poco frequentata dai safari, nonostante offra incredibili e svariate possibilità di 
avvistamenti sul suo territorio. La sua varietà ambientale spazia da vaste distese di savane, a zone 
rocciose, da aree paludose, a foreste di miombo e mopane, e scenari fluviali che si snodano lungo 
il corso del fiume Kafue. Uno dei settori più frequentati dalla fauna è la Busanga Swamp, al 
limitare delle zone paludose, dove nella stagione più arida si radunano centinaia di elefanti, 
bufali, gnu, antilopi rosse lechwe, leoni e leopardi. 
Colazione al campo, pranzo con lunch box, cena e pernottamento al campo. 
 

 

Giorno 11 : 
Martedì 
27 Agosto 

 

Parco Kafue/Lusaka 
 

Colazione al campo, giornata di trasferimento verso la capitale, pranzo libero lungo il tragitto. 
Sistemazione in hotel, cena libera e pernottamento in camere doppie con servizi. 

 

Giorno 12 : 
Mercoledì 
28 Agosto 

 

Lusaka/Volo 
 

Colazione in hotel. 
In base all’orario del volo, tempo a disposizione per delle visite supplementari su Lusaka. 
Pranzo libero e trasferimento all’aeroporto per il volo di rientro. Fine dei servizi. 
 

 

Giorno 13 : 
Giovedì 
29 Agosto 
 

 

Volo di ritorno 
 

Arrivo all’aeroporto di destinazione. 
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COMPAGNIA AEREA CONSIGLIATA: Ethiopian Airlines 

 

 

 

Zambia  (ZAM01PS240817) 
Likumbi Lya Mize - 13 giorni  
Partenza di gruppo: 17 - 29 Agosto 2024 
Accompagnatore italiano (Leonardo F. Paoluzzi) 
 

 
 
Quota individuale di partecipazione 
in camera doppia (min. 4 pax/max. 10 pax) 
_________________________________________________________ 
 

 

4.290 €/pax 

in promozione a 4.190 €  
per iscrizioni entro il 17/05/2024 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

La quota non include: 
 Il visto per lo Zambia; 
 L’assicurazione annullamento/salute/bagaglio; 
 I voli aerei; 
 I pasti non a programma; 
 Le bevande e l’acqua minerale; 
 Le mance per foto e video; 
 Le mance e le spese di carattere personale;  
 Tutto quello citato in «supplementi»; 
 Tutto quello non espressamente citato ne «la 

quota include». 

 

La quota include: 
 Accompagnatore italiano; 
 Visite ed escursioni come da programma;  
 La partecipazione alle cerimonie del Likumbi Lya 

Mize; 
 Tutti i trasferimenti in 4x4 inclusi autisti, carburante 

e pedaggi; 
 I pasti come menzionati a programma; 
 10 pernottamenti (8 in hotel e lodges e 2 in tenda 

igloo nel Kafue) come menzionati a programma. 

Supplementi  
______________________________________________________ 
 
Quota iscrizione: gratis! 

Camera singola*:  350 € 
Suppl. lodge nel Kafue 2 notti: 400 €/pax 
 

Pratica visto Zambia: 50 €/passaporto 
 

 
* Le sistemazioni in singola non possono essere garantite, 
nel caso vi sarà condivisione camera twin (letti separati) 
con partecipante dello stesso sesso. 

da Roma: 
-Andata il 17/08/24: Roma FCO 23h00 – Lusaka LUN 12h30 (+1) 
-Ritorno il 28/08/24: Lusaka LUN 15h10 – Roma FCO 05h35 (+1) 

da Milano: 
-Andata il 17/08/24: Milano MXP 23h40 – Lusaka LUN 12h30 (+1) 
-Ritorno il 28/08/24: Lusaka LUN 15h10 – Milano MXP 05h50(+1) 


