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SENEGAL —
10 giorni

Da Ottobre 2024 a Maggio 2025
Guida parlante italiano
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La cittadina coloniale di Saint-Louis, da scoprire
con un lento giro in calesse

Crociera sul fiume Senegal a bordo della
storica nave Bou el Mogdad

Il parco degli uccelli di Djoudj, paradiso del
birdwatching

| villaggi tradizionali Wolof, Peulh, Toucouleur e
Mauri

| decadenti edifici coloniali di Richard Toll, Dagana
e Podor

Il lago rosa e l'affascinante isola di Gorée
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Crociera sul fiume Senegal

SENEGAL

Crociera sul Bou el Mogdad

La storia del Bou el Mogdad ci racconta il suo destino mitico e pieno di sorprese.

Costruita in Olanda, il Bou el Mogdad assicurava, tra il 1950 e il 1970, il trasporto di merci e persone tra St. Louis e tutta la
regione del filume Senegal, con scali negli avamposti coloniali francesi di Rosso, Richard Toll, Podor, Kaedi, Matam, Bakel, fino
a Kayes in Mali. Il Bou el Mogdad rappresentava a quest'epoca un strumento inconturnabile per il trasporto di posta, cibi,
acqua potabile e materie prime per i commerci coloniali, dato che il trasporto stradale e quello ferroviario erano ancora
inesistenti. Dopo questo periodo di splendore la nave perse sempre di piu la sua utilita a fini commerciali e venne
abbandonata per alcuni anni lungo le rive di St Louis. Nel 1975 Georges Consol compro’ il Bou e lo rilancio’ facendone una
nave da turismo, e nel 1980 comincio’ ad effettuare crociere tra St. Louis e Podor, per poi lasciare il flume Senegal nel 1982
in seguito alla construzione della diga di Diama. Il Bou venne utilizzato in seguito per una serie di crociere in Casamance, poi
in Sierra-Leone sul flume Kono, in Guinea Bissau e nel Siné Saloum. Nel 2005, Jean-Jacques Bancal e diversi soci decisero di
far tornare la barca nella sua terra natale, per far vivere ancora oggi le emozioni di questa mitica imbarcazione che solca dal
dopoguerra le acque del fiume Senegal.

Le cabine:

La nave dispone di 25 cabine (tutte le aperture sono protette
da reti anti-zanzare) che si affacciano su un passaggio
pedonale esterno.

Specifiche tecniche:

Lunga 52 metri e larga 10 metri
Scafo in acciaio

2 motori 400 CV

2 generatori

1 chiatta (80 passeggeri massimo)

Le 25 cabine sono cosi suddivise:
e 11 cabine standard con letto matrimoniale

Scheda della nave: e 3 cabine standard con letti separati (twin)
e 5Slivelli e 9 cabine con bagno (5 twin, 2 doppie, 2 triple)
e 1 ristorante al coperto e 1 suite junior con terrazza privata (con vista sul fiume) e
e Salotto esterno bagno
e 2 bar e 1 suite con bagno e aria condizionata
[ ]

1 piscina

1 solarium con bar

1 terrazza coperta

1 sala polivalente attrezzata con
impianto stereo

1 biblioteca

1 negozio

1 sala massaggi
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e Lavandino, ventilatore e ripostiglio in tutte le cabine
e 6 docce in comune
e 6 bagniin comune

Sicurezza a bordo:
e 1 giubbotto di salvataggio per ogni persona
e Visita di sicurezza della marina commerciale e procedure
antincendio effettuate
e Farmacia a bordo
e Assicurazione RC Allianz Senegal
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Crociera sul fiume Senegal

SENEGAL

Giorno 1: Venerdi
Volo d’andata/Dakar (DSS)

Volo per Dakar. Arrivo in serata, incontro con lo staff di Kanaga Africa Tours che
prowedera al trasferimento all'Hotel Radisson Diamnandio o similare. Pernottamento
in camera doppia con servizi privati.

Giorno 2: Sabato

Dakar/Saint-Louis

Dopo la colazione partenza verso la cittadina coloniale di SAINT-LOUIS, patrimonio
dell'umanita UNESCO. All'arrivo pranzo in un ristorante e sistemazione a bordo della
nave BOU EL MOGDAD. A seguire visita della citta in calesse: la piazza Faidherbe, il
palazzo del governatore (esterno), il quartiere dei pescatori di Guet N'Dar, il mercato
ittico, brulicante di attivita, e gli ateliers dartigianato e darte. Cena a bordo e
pernottamento in cabina doppia con bagni in comune.

Giorno 3: Domenica

Navigazione: Diama-Tiguet (Parco Djoudj)

Dopo la colazione navigheremo attraverso le acque del fiume Sénégal fino alla diga di
Diama. Pranzo a bordo. Dopo aver attraversato la diga, risaliremo il fiume lungo la
riserva Diouling, fiancheggiata da canneti, da dove potremo accedere al PARCO DEGLI
UCCELLI DI DJOUD), riserva instituita nel 1971, dichiarata patrimonio dellumanita
dallUNESCO e terzo parco ornitologico nel mondo per estensione (12.000 ettari).
L'escursione si effettuera lentamente in piroga, per penetrare nel cuore del parco,
dove potremo osservare fenicotteri, pellicani, cormorani, aquile pescatrici etc..
Rientro alla barca, cena e pernottamento a bordo.

Giorno 4: Lunedi

Navigazione: Diaour-Richard Toll

Dopo la colazione proseguimento della navigazione risalendo il flume Senegal, con
possibilita di avvistare facoceri lungo il tragitto. Passeremo davanti a Rosso, citta di
confine tra il Senegal e la Mauritania. Pranzo a bordo. Arrivo in serata a RICHARD
TOLL, visita della fabbrica di canna da zucchero, principale fonte di reddito per la
comunita locale. Cena e pernottamento a bordo.

*La navigazione in alcune date sara effettuata in senso inverso

Pescatori a Saint-Louis

Djoud;j Park
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Crociera sul fiume Senegal

SENEGAL

Giorno 5: Martedi

Navigazione: Richard Toll-Dagana-Palmeraie

Dopo la colazione visita della Folie du Baron Roger, incredibile palazzo di stile francese,
circondato da edifici in terra, larchittetura tradizionale della regione. Navigazione fino
alla foresta di manghi confinante con il villagio di Gourmel, in una foce del fiume
Senegal. Pranzo picnic in mezzo alla vegetazione sulle rive del fiume, a base di
thiébou-dieune, riso cotto nella salsa di pomodoro e servito con pesce fritto. Partenza
con una piccola barca a motore per il villagio Wolof di DAGANA, visita di questo
bastione coloniale che mantiene fino ad oggi i resti di un antico forte e di alcuni
negozi che commerciavano la gomma arabica. Visita del mercato e, se il tempo lo
permette, di una scuola e di una tintoria specializzata nel batik, che utilizza la tecnica
della cera persa per creare motivi stilizzati. Rientro in barca, cena e pernottamento a
bordo.

Giorno 6: Mercoledi

Navigazione: Palmeraie-Thiangaye

Dopo la colazione raggiungeremo con una piccola barca la riva per una passeggiata
nella foresta del Gourmel. Visita di un VILLAGGIO TRADIZIONALE PEULH constituito
da capanne ovali construite dalle donne. Ritorno alla barca e navigazione.
Rimonteremo il fiume per introdurci nel cuore del Sahel africano nel regno dei
Toucouleur. La bellezza del paesaggio e la tranquillita di queste acque saranno
interrotte solo dalle risate dei bambini, dalle lavandaie con i loro vestiti multicolori e le
mandrie di animali che vengono ad abbeverarsi lungo le rive. Pranzo a bordo. Con
una piccola barca navigheremo in un ramo di fiume da dove potremo osservare
diversi VILLAGGI TOUCOULEURS interamente construiti in terra, alcuni risalenti al Xl
secolo. Visita di SALDE, VILLAGGIO SULLA SPONDA MAURITANA*. Ritorno a bordo,
poi, dopo il tramonto, scenderemo sulla riva per una cena méchoui, specialita a base
di montone cotto al forno accompagnato da cous cous. Pernottamento a bordo.

*| Capitano del Bou el Mogdad si riserva il diritto di annullare senza preawiso la visita in
Mauritania qualora il clima diplomatico e le formalita burocratiche non la consentano.

Folie du Baron Roger

Bou el Mogdad

Villaggio Toucouleurs

Pescatori

S

Hhrica

Kanaga Africa Tours - info@kanaga-at.com
+223 76723946 - www.kanaga-at.com



Crociera sul fiume Senegal
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Giorno 7: Giovedi

Navigazione: Thiangaye-Podor

Dopo la colazione navigazione fino a PODOR, antico bastione coloniale e citta
commerciale. Le case dei commercianti con i lori ampi cortili e magazzini che
contenevano gomma arabica, legno, avorio e schiavi sono oggi la testimonianza di un
passato non cosi lontano. Pranzo a bordo. Nel pomeriggio visita di PODOR: la
fortezza di Faidherbe, il mercato, le case coloniali ed i bei paesaggi sul fiume. Cena e
pernottamento a bordo.

Giorno 8: Venerdi

Podor/Saint-Louis/Lago Rosa

Dopo la colazione trasferimento a St. Louis e proseguimento verso la capitale.
Incontro con la nostra guida e pranzo in ristorante. Proseguimento per il lago Retba, e ;
sistemazione allHotel Chez Salim o similare. A seguire esplorazione del LAGO  Goréelsand
ROSA** una laguna circondata da dune le cui acque assumono una curiosa
colorazione rosata a causa dei sali minerali presenti, celebre per essere stata la tappa
finale del rally Parigi-Dakar. Visita delle saline in piroga. Cena e pernottamento

all'hotel in bungalow con servizi.

**|[ lago Retba, o “lago rosa”, al momento della stesura del programma risulta inondato, pertanto
non e possibile apprezzarne né la colorazione rosata né il lavoro degli estrattori di sale."

Giorno 9: Sabato

Lago Rosa/Gorée Island/Dakar

Dopo la colazione partenza in direzione di Dakar. Attraverseremo la caotica citta,
potendo cosi apprezzarne larchitettura ed alcune piazze e monumenti, come la
stazione coloniale da dove parte ancora il famoso treno Dakar-Bamako, fino al molo
dove prenderemo il traghetto per IISOLA DI GOREE, sito dichiarato patrimonio
dell'umanita dallUNESCO. Qui, tra strette viuzze, graziose casette dai colori sgargianti,
buganville rampicanti e boutique artigianali, ammireremo la Maison del Esclaves, una
casa coloniale del 1776 dove venivano rinchiusi gli schiavi prima di passare “la porta
del non ritorno” e prendere la rotta delle Americhe, ed i bastioni da dove é possibile
ammirare lintera isola. Pranzo in un ristorante. Rientro sulla terraferma a DAKAR,
dove visiteremo il mercato artigianale ed avremo del tempo libero per gli acquisti.
Camera in day use su richiesta. Cena libera e trasferimento in aeroporto, fine dei
servizi.

Giorno 10: Domenica

Dakar (DSS)NOIO di ritorno Arrivederdi Africa deII'Ovst!!!!
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Crociera sul fiume Senegal
SENEGAL

10 giorni
Partenze a date fisse* da Ottobre 2024 a Maggio 2025
Guida parlante italiano

Quota individuale di partecipazione in

camera/cabina doppia Supplementi:
2 pax: 1,890 €/PC|X * Quota iscrizione: gratis!
4/6 pax: 1,490 €/pqx e Camera/cabina singola: 350 €
8/16 pax: 1’390 €/pax * (Cabina doppia con bagno: 290 €/pax

¢ (Cabina suite con bagno: 590 €/pax
e Alta stagione
(Natale/Capodanno/Pasqua/Festivals): 100 €/pax

HANAGA

AFRICA TRURS e Day use a Dakar: 60 €/camera
e Estensione mare: su richiesta

La quota include: La quota non include:

Guida locale parlante italiano a terra (G1-8-9);

Guida locale parlante francese ed inglese a bordo della
crociera;

La crociera a bordo della Bou el Mogdad da St Louis a
Podor (o viceversa);

Visite ed escursioni come da programma;

Tutti i trasferimenti in minibus, compreso autista,
benzina e pedaggi;

Il trasferimento Podor-St Louis o viceversa in bus
gestito dalla Compagnie du Fleuve;

| pasti in pensione completa eccetto le cene a Dakar;

Le bevande, l'acqua e gli alcolici (eccetto champagne e
digestivi) durante la crociera;

8 pernottamenti in camera/cabina doppia come
menzionati nel programma.

Il visto per il Senegal (attualmente non richiesto);
L'assicurazione annullamento/salute/bagaglio;

| voli aerei;

Le bevande e lacqua minerale (eccetto durante la
crociera);

Le cene a Dakar;

| permessi fotografici;

Le mance e le spese di carattere personale;

Tutto quello citato in «<supplementix;

Tutto quello non espressamente citato ne «la quota
include».

*Date di partenza tour stagione (2024/2025)

Con crociera St. Louis-Podor: 26/10/24, 09/11/24, 23/11/24, 21/12/24, 04/01/25, 18/01/25, 01/02/25, 01/03/25,
15/03/25, 29/03/25, 12/04/25, 26/04/25.

Con crociera Podor-St. Louis: 02/11/24, 16/11/24, 30/11/24, 14/12/24, 28/12/24, 11/01/25, 08/02/25, 22/02/25,
08/03/25, 22/03/25, 05/04/25, 19/04/25, 03/05/25.
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